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Las empresas clave para invertir en 
Centroamérica 
Existe una decena de empresas centroamericanas que bien podrían formar parte del portafolio de 

negocios de cualquier inversionista del mundo. Las grandes corredurías aún no las descubren del todo. 

  

Por Andrés Piedragil Gálvez 

  

Al sur de Wall Street, pasando México y antes de llegar a Sudamérica, la industria bursátil posee un 

centro de operaciones, integrado por seis instituciones principales: Bolsa de Valores Nacional de 

Guatemala, Bolsa de Valores de El Salvador, Bolsa Centroamericana de Valores de Honduras, Bolsa 

de Valores de Nicaragua, Bolsa Nacional de Valores de Costa Rica y Bolsa de Valores de Panamá. 

En estos mercados bursátiles, que cotizan distintos instrumentos (sobre todo bonos y acciones 

comunes), operan más de 200 emisores con actividad recurrente, comunidad en la que conviven 

empresas privadas de carácter público, fondos de inversión, tenedoras de acciones (holdings) y 

entidades gubernamentales, como bancos estatales, títulos y fideicomisos respaldados por los 

gobiernos del área y compañías con participación accionaria del Estado que compiten en mercados 

abiertos (en varias bolsas centroamericanas, el sector bancario y estas instituciones estatales o 

paraestatales tienen una presencia dominante). 

 

El año pasado, en lo que corresponde al valor del volumen total negociado, las instituciones 

de Centroamérica (sumando las cifras que publicaron en sus informes anuales de 2013) alcanzaron 

un monto de aproximadamente 168,000 millones de dólares (mdd), con rangos que van desde los 

900 mdd registrados en la Bolsa nicaragüense, hasta los 94,000 mdd reportados por el mercado 

bursátil de Guatemala. Como referencia, vale la pena señalar que el mercado bursátil más grande de 

Latinoamérica, el brasileño Bovespa, negoció acciones por un valor de 810,000 mdd en 2013, según 

datos de la Federación Internacional de Bolsas de Valores. 

 

Para impulsar la actividad bursátil en Centroamérica, señalan expertos, habría que dar dos pasos 

importantes. El primero: reforzar la cultura financiera en el área, con el fin de que más empresas 

privadas acudan a la bolsa para obtener financiamiento. El segundo: entender que la unión dará la 

fuerza, es decir, promover la interacción entre las distintas sedes bursátiles. 

La unificación bursátil, de hecho, es una apuesta que ya se ha lanzado, aunque con resultados 

decepcionantes a la fecha. 

 

En 2007 las bolsas de Costa Rica, El Salvador y Panamá firmaron la Alianza de los Mercados 

de Centroamérica (Amerca), cuya meta es crear un mercado de capitales que integre las operaciones 

de las distintas bolsas de la zona. A siete años de distancia, las sedes bursátiles de Honduras, 

Nicaragua y Guatemala no parecen muy entusiasmadas con el proyecto. 

http://www.forbes.com.mx/linkedin-cotizara-en-la-bolsa-mexicana-de-valores/
http://www.forbes.com.mx/los-banqueros-mas-rentables-de-centroamerica/
http://www.forbes.com.mx/panama-busca-ser-la-nueva-capital-de-las-americas/


Las compañías públicas que presentamos a continuación, que se cuentan entre las de mayores 

ventas en la zona, tendrían que alentar una convicción: al sur de Wall Street hay un territorio de 

oportunidades por explotar. 

  

Grupo Britt 

 País de origen: Antillas Holandesas/Costa Rica. 

 Negocios: Producción y exportación de café; producción de chocolates y dulces, y venta de 

souvenires (tiendas en aeropuertos, hoteles y establecimientos independientes). 

 Ventas 2013: 115.2 mdd, por arriba de los 103.9 mdd registrados durante el año previo. 

 Sede bursátil: Bolsa de Valores de Panamá. 

 Emisiones registradas*: bono de deuda corporativa emitido por un monto de 10 mdd. 

  

Florida Ice & Farm 

 País de origen: Costa Rica. 

 Negocios: Pebidas (cerveza, licores, lácteos, vinos, bebidas carbonatadas y energizantes, 

refrescos, agua embotellada, etcétera), alimentos (conservas, salsa de tomate, pan, repostería, 

frijoles), retail (cadena de minisúpers Musmanni) y sector inmobiliario (hotelería y bienes raíces). 

 Ventas 2013: 1,020 mdd al cierre del año fiscal (septiembre de 2013), un incremento de 

58.7% respecto al mismo periodo del año previo. 

 Sede bursátil: Bolsa Nacional de Valores de Costa Rica. 

 Emisiones registradas*: Acciones comunes y seis títulos de deuda. 

  

MHC Holdings 

 País de origen: constituida en 2004 en Islas Caimán, pero con domicilio principal en Panamá. 

 Negocios: Tenedora de acciones con participación relevante en el sector de las 

telecomunicaciones panameñas. 

 Ingresos 2013: 42 mdd, un incremento de 9.4% respecto de los ingresos registrados en 2012. 

 Sede bursátil: Bolsa de Valores de Panamá. 

 Emisiones registradas*: Acciones comunes -15,524,027 títulos en circulación, con una 

capitalización de mercado de más de 706 mdd, así como bonos corporativos por un monto de 25 

mdd. 

  

Cochez y Compañía 

 País de origen: Panamá. 

 Negocios: Venta mayorista y al detalle de productos de construcción y ferretería. 

 Ventas 2013: 203,367 mdd al cierre de diciembre de 2013, un incremento de 9% respecto del 

mismo mes del año previo. 

 Sede bursátil: Bolsa de Valores de Panamá. 

 Emisiones registradas*: Bonos corporativos. A diciembre de 2013, la empresa mantiene un 

bono (emitido en 2011 por 70 mdd), cuya circulación registra un monto de 42.4 mdd. La compañía ha 

emitido cuatro bonos corporativos en la bolsa panameña. 

  



Grupo ICE 

 País de origen: Costa Rica 

 Negocios: Generación, distribución y comercialización de energía eléctrica; servicios de 

telecomunicaciones (líneas fijas y móviles, acceso de banda ancha y aplicaciones de valor 

agregado). 

 Ingresos 2013: 2,647 mdd, según un informe de Fitch Ratings. 

 Sede bursátil: Bolsa Nacional de Valores de Costa Rica. 

 Emisiones registradas*: Títulos de deuda; 10 bonos de deuda emitidos, en colones y dólares 

estadounidenses. 

  

Rey Holding 

 País de origen: Panamá. 

 Negocios: Ventas al detalle (cadenas de supermercados Romero, Rey, Mr. Precio; cadena de 

farmacias Metro y Econofarmacias, además de las firmas Agroindustrial Rey, Carnes Rey y Dulcería 

Rey, entidades que abastecen a las cadenas de retail de panes, dulces, vegetales, frutas y carnes). 

 Ventas 2013: 678.340 mdd al cierre del año fiscal (septiembre 2013), un aumento de 8.9% 

respecto del mismo periodo de un año antes. 

 Sede bursátil: Bolsa de Valores de Panamá. 

 Emisiones registradas*: Acciones comunes -31,758 títulos emitidos y en circulación, con una 

capitalización de mercado de 635,030 mdd. 

  

Unión Nacional de Empresas 

 País de origen: Panamá. 

 Negocios: Compañía tenedora de acciones cuyos intereses empresariales abarcan la 

construcción y la vivienda (Sucasa); los servicios financieros (Incasa Préstamos e Hipotecas); 

restaurantes (unidades Friday´s, restaurante Rosa Mexicano); venta y alquiler de equipo industrial, 

agrícola, marítimo y para la construcción (Coamco); la hotelería (Playa Tortuga Hotel & Beach 

Resort; unidades Country Inn), y el desarrollo de centros comerciales y zonas industriales. 

 Ingresos 2013: 130.6 mdd, un incremento de 16.91% respecto del resultado del año previo. 

 Sede bursátil: Bolsa de Valores de Panamá. 

 Emisiones registradas*: Acciones comunes. A diciembre de 2013, la emisión registraba 

5,129,939 de títulos en circulación, con una capitalización de mercado de más de 160 mdd. 

  

Grupo Melo 

 País de origen: Panamá. 

 Negocios: Las operaciones de la compañía se dividen en dos sectores: comercial (venta de 

maquinaría agrícola e industrial, vehículos y artículos automotrices, productos agropecuarios, 

herramientas y materiales para la construcción, productos de ferretería y jardinería, artículos para el 

hogar y para mascotas, establecimientos de comida rápida de pollo) y alimentos (comercialización de 

pienso; cría, engorde, procesamiento y venta de aves de corral). 



 Ventas 2013: 399.8 mdd al cierre de diciembre de 2013, un incremento de 7.2% respecto del 

mismo mes del año previo. 

 Sede bursátil: Bolsa de Valores de Panamá. 

 Emisiones registradas*: Acciones comunes -2,363,621 títulos emitidos y en circulación, con 

una capitalización de mercado de 137,090,018 mdd a diciembre de 2013. 

  

Grupo La Nación 

 País de origen: Costa Rica. 

 Negocios: Edición y producción de diarios y semanarios (La Nación, Al Día, La Teja y El 

Financiero); elaboración de trabajos litográficos y publicitarios; radiodifusión; fabricación y distribución 

de papeles y cartulinas; desarrollo de plataformas digitales, entre los principales. 

 Ventas 2013: 128.1 mdd, por debajo de la cifra obtenida el año previo: 130.3 mdd. 

 Sede bursátil: Bolsa Nacional de Valores de Costa Rica. 

 Emisiones registradas*: Acciones comunes. A septiembre de 2013, la emisión abarcaba 

4,507,917,874 de títulos. 

  

Empresa General de Inversiones 

 País de origen: Panamá. 

 Negocios: Holding que posee participación en diversos sectores: banca y servicios 

financieros; distribución y venta de petróleo; telecomunicaciones; fabricación de envases plásticos. 

 Ingresos netos 2013: 417 mdd por intereses y comisiones (aumento anual de 7.21%) y 228 

mdd por otras actividades (incremento anual de 6.62%) —lo que incluye venta de petróleo y 

envases, entre otras. 

 Sede bursátil: Bolsa de Valores de Panamá. 

 Emisiones registradas*: Acciones comunes. A diciembre de 2013, 42,642,974 títulos emitidos 

y en circulación (con una capitalización de mercado estimada en 3,633 mdd). 



 
 


