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I PC, consenso en 47,800 pts. El balance entre oportunidades y riesgos 
en México sugiere que el Índice de Precios y Cotizaciones (IPC) obser-
varía un rendimiento moderado este año. El consenso de especialis-
tas anticipa el IPC en 47,800 pts., para fines del 2020 (tabla anexa), 
equivalente a un avance de 5.5% aproximadamente. Con una ganan-

cia anual de 4.56% el año pasado (2019), el IPC registró una variación 
anual promedio en los últimos siete años de apenas 0.25 por ciento. El 
consenso espera que las utilidades promedio de las empresas tampoco 
sean destacadas y si bien las valuaciones observan descuento “atractivos” 
no es suficiente para “cubrir” riesgos. En una encuesta reciente entre 57 
inversionistas institucionales globales realizada por Bloomberg, México 
resultó el 8º país de interés en la categoría de emergentes para el 2020, 
siendo los tres primeros China, India y Rusia.

Riesgos
• Calificación crediticia: el consenso prevé que calificadoras (Moody’s) 

disminuirán a México y Pemex. Aunque posiblemente no pierda “grado 
de inversión” el país, afectará confianza e inversiones. 

• Bajo crecimiento económico: consenso de especialistas esperan que 
la segunda economía más grande de América Latina (México) crezca 
apenas 1.1% (PIB), por detrás de países como Brasil y Colombia. 

• Inversión de capital: se teme continúe la baja inversión de capital con 
López Obrador, quien detuvo las subastas de bloques de perforación pe-
trolera a empresas privadas y se ha centrado recursos del gobierno para 
revivir. Se espera que las subastas petroleras sean reactivadas este año, 
pero habrá que ver en qué términos.

• Menor peso en índices de referencia: en el índice de referencia pa-
ra estrategas dedicados a mercados emergentes, México representa sólo 
2.5% (hace algunos años representaba 11.0 por ciento).

• Elecciones EU: México podría convertirse de nuevo en el “costal de 
arena” político para el presidente Donald Trump durante el ciclo electoral 
2020. Trump podría revivir amenazas de aranceles.

Oportunidades
• Baja en tasa de interés: se anticipa que la tasa de referencia (Cete 

28d) disminuya hasta un nivel de 6.5% (100 pp), favoreciendo la econo-
mía y la valuación de empresas en Bolsa.

• T-MEC: la confirmación del evento aunque favorable ha sido descon-
tado ya de manera importante por el IPC durante el pasado repunte del 
mes de diciembre (2019).

• Aumento al salario mínimo: un aumento del salario mínimo de 20% 
en el 2020 deberá favorecer el consumo y ayudar a la economía. 

• Valuaciones bajas: el IPC tiene un P/Ue 13.8x, cifra 16% menor al 
promedio siete años. Pero estrategas señalan no ser suficiente para com-
pensar riesgos de “pobre crecimiento” y “falta de visibilidad”.

institución ipc  2020e

Banco Base 46,500

Bursamétrica 44,251

Capital Economics 45,771

CIBanco 49,500

Deutsche Bank 49,500

Metanálisis 49,450

Monex 50,000

Morgan Stanley 46,000

Oxford Economics 47,500

SNX 49,500

Bx+ 48,000

PROMEDIO 47,816

De ser posible, contrate la versión familiar
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analice cuáles sí son necesarios 
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A unos días de la llegada del Año Nue-
vo, uno de los principales propósitos 
que la gente se propone es mejorar sus 
finanzas y ahorrar un poco más.

Hacerse del hábito del ahorro es un 
reto difícil, más no imposible, por lo 
que se requiere hacer una mejor pla-
neación y analizar aquellos gastos que 
se puede recortar para tener más dine-
ro. Uno de ellos son los denominados 
gastos hormiga.

De acuerdo con la Comisión Nacio-
nal para la Protección y Defensa de los 
Usuarios de Servicios Financieros (Con-
dusef), se denominan gastos hormi-
ga los pequeños consumos diarios que 
se realizan sin analizar cómo afectan el 
bolsillo, y que pueden tener un efecto 
perjudicial en nuestros ingresos.

Gracias a la llegada de nuevas tec-
nologías y plataformas, la dependencia 
destacó que ahora se pueden dividir en 
dos tipos: tradicionales y digitales.

Los tradicionales se pueden consi-
derar aquellos como el café, un refres-
co, cigarros, botanas, frituras, dulces 
o chocolates, o cualquier otro produc-
to que no se encuentre en nuestro pre-
supuesto, ya sea quincenal o mensual.

En tanto, los digitales son aquellos 
identificados con el uso de aplicaciones 
de entretenimiento, como música, pelí-
culas o de transporte que se han adapta-
do a la nuestra vida moderna.

Como ejemplo de esto, se puede ci-
tar a diversas plataformas digitales co-
mo Netflix, HBO, Uber, Cabify, Spoti-
fy y Apple Music, por señalar algunas.

La dependencia señala que, por 
ejemplo, la suscripción mensual bási-
ca a Netflix tiene un costo de 109 pesos, 
mientras que en la plataforma de músi-
ca Spotify su costo es de 99 pesos, y en 
el caso de Youtube Premium su precio es 
de 119 pesos.

La dependencia alertó que pocas per-
sonas se dan cuenta de la fuga de dinero, 
ya que el costo pasa inadvertido por lo 
sencillo que se vuelve hacer cargos di-
recto a su tarjeta.

Aprenda a eliminarlos
Debido a que muchas de estas aplica-
ciones ya están incorporadas a nues-
tra vida cotidiana, la Condusef aconsejó 
algunos aspectos a considerar para ami-
norar o minimizar en los gastos en estas 
plataformas.

Primero, recomendó empezar a ha-
cer un presupuesto tomando en cuenta 
estos productos si cree que ya son parte 
de su estilo de vida.

De igual forma, sugirió no pagar la 
suscripción en aplicaciones que cum-
plen el mismo fin, por lo que lo me-
jor es valorar cuál es la que puede ser 
más útil o que cumpla con nuestras 
necesidades.

La Condusef destacó que las plata-
formas de streaming de música sue-
len ofrecer varios descuentos a algunos 
sectores de la población, por ejemplo 
Spotify, que ofrece 50% de descuento a 
estudiantes.

Otro punto es investigar las condi-
ciones del servicio y considerar contra-
tar un plan familiar, en caso de que la 
app cuente con esa opción

En cuanto al uso de las apps de trans-
porte privado, señaló que es mejor de-
jarlas como última opción y sólo em-
plearlas en caso de emergencia.

La Condusef recomendó que, para 
evitar excederse, es importante llevar 
un control de todos los gastos y servicios 
que contrata, a fin de conocer la canti-
dad exacta que gasta cada mes.

Pocas personas se 
dan cuenta de la 
fuga de dinero que 
representan. foto: 
shutterstock

La Condusef 
recomendó 
llevar un registro 
de servicios 
que contrata 
para saber 
cuánto gasta 
mensualmente. 

99
pesos 
es el costo que 
tiene la suscripción 
premium a la app 
Spotify.

119
pesos
es el precio 
mensual de 
suscripción de 
Youtube Premium.

109
pesos
cuesta la 
suscripción mensual 
básica a Netflix.

Lo que gasta  
al mes: 


