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Una encuesta de Grupo Adec-
co reveló que un 40% de jó-
venes, de entre 18 y 30 años, 
en México no ha podido con-
seguir empleo porque existen 
pocas oportunidades laborales 
en el país. 26% considera que 
se debe a que los sueldos son 
bajos, mientras que el 18% y 
15% aseguran que es debido 
a que no cuentan con la ex-
periencia laboral necesaria y 
a que las condiciones labora-
les no son de su agrado. 

La investigación también 

mostró que 43% de los jóve-
nes que está en búsqueda de 
empleo lo perdió a causa de 
la pandemia. De ese porcen-
taje, 40% no ha conseguido 
empleo desde que inició la 
emergencia sanitaria y 15% 
tardó más de seis meses en 
encontrar uno.  

“El empleo juvenil es muy 
relevante dentro de la estra-
tegia de sustentabilidad de 
nuestra compañía. Sabemos 
que es uno de los sectores de 
la población con más obstá-

culos a la hora de emplearse. 
Por ello, este tipo de ejerci-
cios nos ayuda a medir el pul-
so de la situación actual y el 
sentir de los jóvenes”, comen-
tó Salvador De Antuñano, di-
rector de Recursos Humanos 
de Grupo Adecco México. 

ALREDEDOR DE 9 MILLONES 
DE JÓVENES QUE TRABAJAN 

O BUSCAN EMPLEO 
De acuerdo con el Instituto 
Mexicano de la Competiti-
vidad (IMCO), en México 

hay más de nueve millones 
de jóvenes que trabajan o 
buscan un empleo. La ma-
yoría de los que tienen un 
empleo laboran entre 35 y 
48 horas a la semana. 44.9% 
de ellos tiene una remune-
ración máxima de cinco mil 
186 pesos mensuales.  

Asimismo, según el IM-
CO, los jóvenes son el grupo 
poblacional con la tasa de de-
socupación más alta (6.4%), 

casi el doble que la tasa de 
desocupación nacional 
(3.5%). Los jóvenes que in-
gresan al mercado laboral con 
un empleo informal tienen 
mayor probabilidad de per-
manecer en condición de in-
formalidad a lo largo de su 
trayectoria profesional. 

De acuerdo con la encues-
ta realizada por Grupo Adec-
co el medio más utilizado pa-
ra la búsqueda de empleo son 

portales de empleo, seguido 
de redes sociales (Facebook 
en primer lugar, LinkedIn, 
Instagram o TikTok, en orden 
de mención).  

Solo 20% dijo asistir a fe-
rias de empleo y 8% hace 
búsquedas en el periódico. La 
encuesta se realizó a jóvenes 
de los 31 estados de la repú-
blica, de entre 18 y 30 años, 
entre agosto y septiembre de 
este año.

Un 40% de los jóvenes mexicanos de entre 18 y 30 años no ha podido colocarse en el mercado 

laboral por falta de ofertas, según encuesta de Grupo Adecco.

Sin empleo, 40%  
de jóvenes de entre  

18 y 30 años, en México
– En la mayoría de los casos se debe  

a los sueldos bajos y la falta de experiencia

México será la economía más 
afectada en América Latina, 
ante la esperada recesión de 
Estados Unidos en 2023 y el 
principal canal de transmisión 
hacia nuestro país se dará en 
la reducción de la demanda 
externa; pero también se 
transmitirá vía remesas, tu-
rismo y precios de productos, 
de acuerdo a previsiones de 
la calificadora Fitch. 

Esta previsión de una 
economía en contracción se 

hace más probable conforme 
se endurecen las condiciones 
monetarias de Estados Uni-
dos, resaltaron en un análisis 
especial que no tiene impac-
to de calificación. 

Apenas, la Fed impulsó 
un sexto incremento conse-
cutivo en la tasa desde marzo, 
para dejarla en un rango de 
3.75 a 4%; un nivel no visto 
desde 2007. Además, incor-
pora un cuarto incremento 
subsecuente de 75 puntos ba-

se.En el análisis de Fitch, li-
derado por Carlos Morales, 
explican que el principal ca-
nal de transmisión hacia Mé-
xico de esta recesión, se dará 
en la reducción de la deman-
da externa. Pero detalla que 
también se transmitirá vía re-
mesas, turismo y precios de 
commodities. 

De acuerdo con el análi-
sis, México, Paraguay, Chile 
y Perú, son las economías 
más dependientes de las ex-

portaciones de la región. Se-
gún Fitch, las exportaciones 
representan 25% del PIB 
promedio en los tres países. 
El director en licencia del 
Fondo Monetario Interna-
cional (FMI) para el hemis-
ferio occidental, Ilan God-
fajn, precisó que la propor-
ción de exportaciones de 
México a Estados Unidos 
representa 40% del PIB. 

Fitch estima que una re-
ducción temporal de 1 punto 
del PIB en la economía de 
Estados Unidos motivará una 
reducción de 0.53 puntos por-
centuales del producto para 
la economía de México. 

Los economistas de la 
firma agregaron que la inte-

gración de los productos me-
xicanos en la cadena de su-
ministro para Estados Uni-
dos son estrechos, lo que ha-
ce más susceptible la escasez 
de insumos globales. 

En el análisis titulado 
“Latinoamérica y el Caribe 
vulnerables a la recesión de 
Estados Unidos”, observa-
ron que desde que en las úl-
timas dos recesiones de Mé-
xico, hasta antes de la pan-
demia, fue el estrecho vín-
culo comercial de ambos 
países lo que generó la con-
tracción del PIB mexicano. 

Una vez que se volvieron 
socios comerciales con el 
TLCAN, se estrecharon los 
vínculos y la recesión de Es-

tados Unidos afectará más a 
México, generando un im-
pacto directo sobre su de-
manda externa. 

Las exportaciones de 
México hacia Estados Uni-
dos son principalmente pro-
ductos manufactureros con 
énfasis particular en vehícu-
los (25% de las exportacio-
nes totales) y la escasez de 
semiconductores que co-
menzó en el 2021 ha tenido 
un gran impacto en las pers-
pectivas de recuperación de 
México. De hecho, refieren 
que el Banco de México es-
timó una pérdida de 1 punto 
del PIB debido a las inte-
rrupciones de la cadena de 
suministro. 

Pegará a México la recesión en EU 
para el próximo año: calificadora Fitch

La recesión en EU se transmitirá a México vía remesas, turismo y precios de productos, 

de acuerdo a previsiones de la calificadora Fitch.

Pocas oportunidades laborales: encuesta de Adecco

Reducción de la demanda externa y bajarán remesas 
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