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Romina Contreras, 
presidenta municipal, 
destacó que el 
alcance se debe 
al buen manejo 
financiero

POR AURORA ZEPEDA
azepeda@gimm.com.mx

El municipio de Huixquilucan, 
Estado de México, duplicó los 
recursos que destinó este año 
para programas sociales, men-
cionó la presidenta municipal, 
Romina Contreras, quien des-
tacó que el esfuerzo de todos 

los trabajadores de la demar-
cación ha sido para acom-
pañar a las familias que lo 
requieren, a fin de que tengan 
el crecimiento y desarrollo que 
anhelan.

Lo anterior, lo comentó du-
rante la entrega de más de 20 
mil apoyos económicos de di-
ferentes programas sociales 
en los que aseguró que este 
alcance de los programas so-
ciales es resultado del buen 
y eficaz manejo financiero 
que existe en el ayuntamien-
to y que hizo posible que la 
empresa Fitch Ratings eleva-
rá la calificación crediticia del 

municipio. Esto permite hacer 
esta alianza con la población y 
formar solo un único equipo 
para elevar su calidad de vida.

La presidenta municipal 
de Huixquilucan aseveró que 
este municipio mantiene “un 
ritmo dinámico que apues-
ta por el futuro y la esperanza 
de las familias”, por lo que se 
comprometió a continuar tra-
bajando para seguir avanzan-
do y dar resultados.

De los más de 20 mil apo-
yos entregados, 12 mil se 
destinaron a estudiantes de 
educación preescolar, pri-
maria, secundaria, media 

superior y superior, quienes 
reciben una beca de entre mil 
200 y 2 mil 400 pesos duran-
te el año; y 3 mil 500 forman 
parte del monedero electró-
nico para hombres y mujeres, 
jefes de familia, quienes reci-
ben mil 500 pesos.

También se repartieron 
tres mil tarjetas Mamá Solte-
ra a igual número de benefi-
ciarias; mil 250 tarjetas Joven 
e igual número de monederos 
del tipo Plateada, para adul-
tos mayores; 545 plásticos de 
Necesidades especiales para 
personas con discapacidad; 
todos, con tres mil pesos.

Entregan más de 20 mil apoyos en Huixquilucan
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Romina Contreras, presidenta municipal de Huixquilucan, indicó 
que la entrega de apoyos es hacer equipo con la población. 
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En el marco del Día Mun-
dial de la Salud Mental, que 
se conmemora hoy, Juan 
Manuel Quijada Gaytán, 
director general de los 
Servicios de Atención Psi-
quiátrica (SAP) de la Secre-
taría de Salud, señaló que 
la pandemia de covid-19, 
“ocasionó el incremento 
de personas con trastornos 
mentales, principalmen-
te ansiedad, depresión, 
consumo de alcohol y 
sustancias psicoactivas, 
padecimientos que deben 
atenderse con diferentes 
alternativas”. 

Ssa aplica 
plan contra 
suicidios

SERVICIO 24 HORAS

1.3
MILLONES
de personas fueron 
atendidas durante 
2020 a través de la 
Línea de la Vida.

Atención urgente
En hospitales 
generales, por lo 
menos deben 
disponer de tres 
camas, las 24 
horas, para 
atención ante 
conducta suicida.

EL DATO

Por tanto, añadió que 
en los hospitales generales, 
para la atención de urgen-
cias por conducta suicida, 
se utiliza el Código 100, el 
cual, tiene como objetivo 
que cada unidad médica 
que atiende emergencias 
por problemas de salud 
mental, “tenga disponibles 
al menos tres camas para 
este servicio y que en me-
nos de 24 horas se desacti-
ve la conducta suicida”. 

Sumado a lo anterior,  
informó que el número te-
lefónico de la Línea de la 
Vida, 800 911 2000, se 
ha convertido en un pilar 
para la atención a distancia 
como parte de la Estrategia 
Nacional de Prevención de 
Adicciones (ENPA), ya que 
durante 2020 atendió a un 
millón 381 mil 052 perso-
nas. Y en lo que va de este 
año, 19 mil 500 personas 
han utilizado esta herra-
mienta para recibir informa-
ción, orientación y asesoría. 

Quijada Gaytán deta-
lló que para las personas 
que desean recibir aten-
ción presencial por algún 
problema de salud mental 
y adicciones hay 335 Uni-
dades de Especialidades 
Médicas (Unemes) en todo 
el país. En Chiapas, Ciu-
dad de México, Durango, 
Michoacán, Morelos, Esta-
do de México y Yucatán, 18 
hospitales tienen servicios 
especializados para la sa-
lud mental, además de los  
35 hospitales psiquiátricos 
del sector salud.


