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Salud: la encrucijada 
nacional
• La realidad muestra la destrucción del mal sistema 
que se tenía y el peor sistema en que se ha convertido.

Cada sexenio se ha reinventado el Sistema de 
Salud, algunas veces avanza y otras retroce-
de, pero en esta ocasión la realidad muestra el 
fracaso de destrucción del mal sistema que se 
tenía y el peor sistema en que se ha convertido.

La tasa de defunciones registrada por cada 
mil habitantes la recibió la administración en 
58 y, descontando el pico pandémico, el pri-
mer año subió a 59 y para los años de la pan-
demia se disparó a 88, con datos del Inegi. En 
2022 bajó la tasa a 77 y para el año pasado se 
ubicó en 63 muertes por cada mil habitantes.

Más del 81% muere por enfermedad y el 
gasto de bolsillo pasó de 38% al 48 por ciento. 
Se destinó un 42.6% a medicinas, a pesar de 
que 75 millones de mexicanos están registra-
dos en los sistemas públicos de salud, 51% en 
el IMSS, 8.8% en el ISSSTE y 35.5% en los sis-
temas de salud intermedios, como IMSS-Bien-
estar y sistemas estatales, de Fuerzas Armadas, 
etcétera. Sólo un 3% cuenta con sistemas de 
aseguramiento de salud privados.

Ese porcentaje muestra que el número de 
mexicanos sin acceso a servicios de salud llegó 
a 50.3 millones (39.1% de la población) en 2022 
—último dato disponible—, un incremento de 
151% (30.3 millones) frente a los 20 millones 
de personas que carecían de acceso en 2018.

Apenas la semana pasada fui testigo de la 
terrible realidad de la atención de salud en el 
ISSSTE —con cambio de directores casi por 
año en la administración—, pues un varón de 
68 años (Juan Manuel Camino), con diabe-
tes mal tratada, no sólo tuvo que enfrentar las 
consecuencias de la política de austeridad y 
falta de capacidades institucionales de aten-
ción, sino que, cuando fue admitido en condi-
ciones de espera infrahumanas, se asfixió ahí 
mismo y murió a las 2 horas. No tuvo aten-
ción ni preventiva ni seguimiento adecuado 
durante tres años consecutivos. Así se mueren 
los trabajadores al servicio del Estado. Según la 
OCDE, el gasto en salud representa el 5.5% del 
PIB, menos del 9.2% reportado en promedio 
por los países que lo integran y, de ése, el de 
bolsillo representa el 41.1% del total. Se con-
centra particularmente en los deciles del 7 al 
10 de la población, o sea, menores ingresos.

Los tres candidatos presidenciales han rea-
lizado propuestas para fortalecer el Sistema de 
Salud, pero ninguno habla de objetivos me-
dibles: bajar la mortalidad infantil, que subió 
a 12.7%, contra el 4% de la OCDE, reducir la 
mortalidad materna de 59.1% a 1.7% de un país 
desarrollado, reducir la mortalidad por conta-
minación del aire de 12.7% a 31.6% de Dina-
marca, bajar la prevalencia de obesidad de la 
población del 36.5% a menos del 25%, aumen-
tando la seguridad en parques y fomentando 
un programa nacional de ejercitación, no sólo 
etiquetando alimentos procesados.

Según los reportes de la Ssa, 83.4% de los 
niños en el país tiene sus cartillas de vacunación 
completas, sin embargo, un país desarrollado o 
promedio OCDE tiene 93.5% y Dinamarca, 99.1 
por ciento. Aumentar la cobertura de salud al 
99.1% de la población, pero no creando cadenas 
de Farmacias Bienestar, Mega Farmacias Bien-
estar, Sistemas IMSS Prospera/Progresa/Bienes-
tar, sino siendo eficientes en la interacción entre 
sistemas intermedios y privados de salud con 
los públicos para facilitar la prevención, detec-
ción y atención en centros de salud y hospitales.

México requiere invertir en salud, elevar de 
5.5% a 9.4% o 12% la inversión público/priva-
da en salud, no inventos de regreso al Seguro 
Popular, que ni era popular ni seguro. Como 
dicen por ahí, ¿y si se ponen metas medibles?, 
¡dejarían de ser políticos!, ¿no?
DE FONDOS A FONDO
#Cofepris: Alejandro Svarch, titular de la Co-
fepris, realizó una gira en EU, socio comercial 
que ha interpuesto en la mesa de negociación 
del T-MEC sendas quejas por el rezago y com-
plicación regulatoria en las importaciones de 
insumos para la salud, en epecial de dispositi-
vos médicos. Ayer anunció que “los permisos 
de importación para insumos para la salud es-
tán al día y sin rezagos”, pues en lo que va de 
este año se han resuelto 20,425 permisos. ¿Qué 
dice la industria? “Están entregándolos al límite 
de los 40 días que tienen para otorgarlos y eso 
complica la fabricación si es materia prima o 
la entrega si son materiales de curación, pero, 
¡ojo!, hablan sólo de permisos de importación. 
Los registros siguen atoradísimos”. Ahí la dejo.

Por Lindsay H. Esquivel
lindsay.hernandez@gimm.com.mx

Los principales factores que 
estarán pesando sobre la cali-
ficación de México el siguien-
te año son el déficit fiscal 
estimado para 2025 y las po-
líticas públicas que el nuevo 
gobierno aplique sobre Pe-
mex, pues ello dará una pers-
pectiva sobre la trayectoria del 
presupuesto en el largo plazo, 
aseguró Félix Boni, director 
general de Análisis Económi-
co de HR Ratings.

En conferencia de prensa 
detalló que el nivel de deuda 
también será un elemento que 
la calificadora esté monito-
reando pues prevé que se ubi-
que en 50.7% del PIB en 2024 
y se eleve a 52.3% para 2025.

“Estamos considerando 
el fuerte déficit que está pro-
gramado para 2024 y estamos 
suponiendo un incremento 
importante de la deuda, como 
consecuencia de ese déficit 
y de la evolución del tipo de 
cambio que prevemos”, dijo.

La calificadora estima que 
el déficit financiero de este 
año de 5.11% del PIB, si bien 
comenzará a mostrar una re-
ducción, las proyecciones 
apuntan a que el balance pre-
supuestario superavitario se 
alcanzará a partir de 2027.

“La incapacidad por par-
te del gobierno federal para 
reducir el gasto o incremen-
tar los ingresos de 2025 son 
un riesgo para la consolida-
ción fiscal, lo cual resultaría 
en niveles de deuda por arri-
ba de los esperados”, detalló el 
directivo.

Abundó que, si bien la deu-
da seguirá subiendo en los 
próximos años a un ritmo más 
moderado, todo dependerá 

Déficit y Pemex serán retos 
para la calificación soberana

HR Ratings

de la evolución del tipo de 
cambio.

“Aunque esperamos cierto 
margen para que suba la deu-
da, un incremento por arri-
ba de lo esperado pondría en 
riesgo la calificación, es algo 
que vamos a estar evaluando”, 
enfatizó.

Añadió que el punto más 
crítico para la calificación se-
ría en diciembre, cuando se 
ratifica la Ley de Ingresos y 
el Presupuesto de Egresos de 
la Federación, “eso será crí-
tico para ver hasta qué punto 
la siguiente administración 
está dispuesta a hacer la con-
solidación fiscal que estamos 
suponiendo”.

Sobre Petróleos Mexicanos 
(Pemex), el experto comentó 
que el principal problema que 
observan es son los ingresos 
que el gobierno federal no 
está recibiendo de la petrole-
ra y se requieren para el gasto 
público.

La incapacidad por 
parte del gobierno 
federal para 
reducir el gasto o 
incrementar los 
ingresos de 2025 
son un riesgo para la 
consolidación fiscal.”
Félix Boni
director general  
de Análisis Económico  
de HR Ratings

La calificadora anticipa un 
crecimiento anual de 2.5% 
para este año, por arriba de 
su estimado previo de 2.11 
por ciento.

Para 2025 prevé un cre-
cimiento de 2.0 por ciento, y 
en el largo plazo considera 
un crecimiento de 2.25 por 
ciento.

Sobre la inflación prevé 
que cierre el año en 4.05% 
y que converja a la meta del 
Banco de México hasta el se-
gundo semestre de 2025, 
en un nivel de 3.69 por cien-
to, debido a que lo conside-
ra un “problema” tanto para 
México como para Estados 
Unidos.

En cuanto a la tasa de in-
terés de referencia, anticipa 
que se ubicará en 10.25 por 
ciento.

Panorama 
económico

52.3
por ciento
del PIB representará  
la deuda pública amplia  
en 2025, nueve puntos 
arriba del 2018
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