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La cantidad de aportaciones 
voluntarias hechas por muje-
res creció 35 por ciento anual en 
2024, resaltó Afore XXI Banorte. 

Además, 267 mil 758 muje-
res, clientas de la institución, 
realizaron al menos una apor-
tación adicional en su cuenta 
individual, lo que representó 
un aumento del 28 por ciento, 
con respecto al año previo. 

Estos esfuerzos se traducen 
en que el total de cuentas con 
ahorro voluntario registradas 
en la Afore asciende a más de 
un millón 123 mil, de las cuales, 
436 mil cuentas son de mujeres. 
Su saldo fue de 32 mil millones 
de pesos, frente a los 24 mil mi-
llones de pesos de los hombres.

“Estos datos muestran que 
la planificación financiera está 
cobrando mayor importancia 
para las mujeres y que el ahorro 
para el retiro se ha convertido 
en una decisión consciente y vo-
luntaria”, enfatizó XXI Banorte.

Las aportaciones voluntarias 
tienen como objetivo generar 
mayores rendimientos para un 
gasto o inversión futura, o bien, 
para aumentar el monto de la 
pensión, de acuerdo con la Co-
misión Nacional del Sistema de 
Ahorro para el Retiro (Consar).

"Se debe considerar que la es-
peranza de vida de las mujeres es 
mayor que la de los hombres. La 
gran mayoría (de mujeres) tiene 
mucha intermitencia laboral y 
los sueldos son más bajos, por lo 
tanto es importante que si tienen 
la oportunidad de hacer ahorro 
voluntario lo hagan con el fin de 
reunir dinero suficiente para el 
pago de su pensión", ha señalado 
la dependencia.

INDEPENDENCIA ECONÓMICA
Así, XXI Banorte celebró que 
estas acciones demuestran la 
confianza que ellas están depo-
sitando en la Administradora 
para hacer crecer los fondos 
de su cuenta individual y, con 
ello, encaminarse hacia la inde-
pendencia económica, pues se 
demuestra que son las que más 
se preocupan por su economía.

En un contexto en el que el 
ahorro para el retiro es clave, la 
Afore aseguró que está compro-
metida con la inclusión financie-
ra. Por ello, ofrece herramientas 
educativas y asesoría personali-
zada para que las mujeres tengan 
acceso a un mejor retiro laboral.

SISTEMA DE AHORRO PARA EL RETIRO

Mujeres tienen mayor 
ahorro voluntario, 
destaca XXI Banorte

Contrastes

1. El saldo acumulado en las 
cuentas de ahorro voluntario 
de las mujeres suma 32 mil 
millones de pesos. 

2. En el caso de los hombres, 
los recursos suman 24 mil 
millones de pesos.Cambios. Las mujeres se preocupan más por su economía.
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