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FONDOS DE PENSIONES OTORGAN 7% DE RENDIMIENTOS

AFORES ELEVAN AHORRO, PERO

PERSISTE LA INCERTIDUMBRE

PERSONAS QUE PRONTO SE VAN A JUBILAR NOTAN
AUMENTO DE SU DINERO, AUNQUE DESCONOCEN
SI LES ALCANZARA PARA EL RESTO DE SU VIDA

MIGUEL ANGEL ENSASTIGUE

legar a la edad de retiro y ob-
tener una pension a través de
una Administradora de fondos
para el retiro (Afore) es casi
como un deporte extremo,
principalmente porque no es facil man-
tenerse en la formalidad laboral, alcan-
zar las semanas de cotizacion que se re-
quieren v obtener una buena pension.

Personas que estan cerca de cumplir
la edad de retiro (65 afos) cuentan a El
Sol de México que ya comenzaron a ver
los tramites para su pension y una de las
buenas noticias que comparten es que
perciben que su ahorro crecié mas rapi-
do en estos altimos meses: sin embargo,
también coinciden en la Incertidumbre
de saber si ese dinero serd suficiente
para €l resto de su vida.

Tal es el caso de Roberto Martinez .
quien a sus 63 afos ya comenzo a cal-
cular cudnto podria recibir al momento
de pensionarse si lo hace por renta vita-
licia. Después de décadas trabajando
como administrativo, reconoce que por
primera vez en mucho tiempo noté que
su ahorro para el retiro comenzo a cre-
cer mas rapido.

“Si da tranquilidad ver que el dinero
sigue creciendo, aungue también entra
el miedo de si realmente va a alcanzar
para vivir tranquilo otros 20 0 25 anos”,
dice Martinez.

De acuerdo con datos de la Comision
Naclonal del Sistema de Ahorro para el
Retiro (Consar) al derre de abril de
2026, las Siefores Basicas de Pensiones
(SBO), donde se encuentran las perso-
nas nacidas antes de 1960, registraron
rendimientos superiores a siete por
ciento en la mayoria de las afores.

Afore Coppel encabezo el indicador
con un rendimiento neto de 7.75 por
clento, seguida de Afore Aztecacon 7.70
por ciento y Afore PensionISSSTE con
7.63 por ciento. El promedio ponderado
del sistema se ubico en 7.33 por ciento.

Aunque para muchos trabajadores el
dato puede sonar lejano o técnico, en
realidad significa que el dinero ahorra-
do para la jubilacion estd generando
mads ganancias que en anos anteriores

Esto ocurrié porque las afores de
personas cercanas al retiro suelen in-

vertir una mayor parte de sus recursos
en instrumentos conservadores, princi-
palmente deuda gubernamental.

Ademas, como el Banco de México
(Banxico) mantuvo tasas elevadas para
combatir la inflacion en los ultimos
anos, esos instrumentos comenzaron a
pagar mejores rendimientos.

¢POR QUE SUBIERON LOS
RENDIMIENTOS?

Los rendimientos otorgados por las afo-
res se dieron pese a la volatilidad finan-
ciera global del primer trimestre del ano
derivada, principalmente, por los con-
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flictos geopoliticos en Medio Oriente.

“Hay wolatilidad, pero hasta ahorita
parece que todo estard estable a menos
que camble algo alld en Medio Oriente”,
dijo Guillermo Zamarripa. presidente de
la Asociacion Mexicana de Afores
(Amafore).

En entrevista, el directivo recordo
que marzo fue “un mes malo” para las
afores. tras registrar minusvalias por 47

.

LAURA
HERNANDEZ
TRABAJADORA DE

61 ANOS

“Uno escucha que
las afores dieron
buenos
rendimientos y se
siente un alivio.
Pero cuando haces
cuentas. entre
renta y comida.
todavia queda la
duda de si ese

dinerova a
alcanzar™

mil millones de pesos, la cifra mas alta
en toda la historia del Sistema de Aho-
rro para el Retiro (SAR).

Por el contrario, destaco que “abril
fue bueno” al acumular plusvalias por
mds de 3475 mil millones de pesos, la
cifra mas alta para un mismo mes. Con
ello, durante el primer cuatrimestre del
ano, las plusvalias acumuladas ascen-
dieron a 236.9 mil millones de pesos.

“En términos generales, yo creo que
puede ser un afio razonable”, concluyd
Zamarripa.

DUDAN SI ALCANZARA

Pese a estos rendimientos, Laura Her-
nandez. de 6l afios, quien planea pen-
sionarse mediante retiros programados
después de trabajar mas de tres décadas
en una cadena comercial, reconoce que
sl blen los rendimientos recientes le
dieron un respiro, la incertidumbre si-
gue presente,

“Uno escucha que las afores dieron
buenos rendimientos y sf se siente un
alivio, porque quiere decir que el ahorro
no esta detenido. Pero cuando haces
cuentas, entre medicinas, renta y comi-
da. todavia queda la duda de si ese dine-
ro realmente va a alcanzar”, dijo,

Para quienes estan a pocos anos de
dejar la vida laboral, cada punto por-
centual cobra mayor relevancia. ya que
tienen menos tiempo para recuperar
pérdidas o enfrentar periodos de volati-
lidad financiera.

Sin embargo, entre la administradora
con mejor desempefio y la de menor
rendimiento en la SBO existe una dife-
rencia de 128 puntos porcentuales.
Mientras Afore Coppel alcanz6 7.75 por
clento, Afore Banamex registro 6.47 por
dento.

losé Manuel Rivera, operador de
transporte pablico proximo a pensio-
narse bajo la modalidad de renta vitali-
dla. considera que los rendimientos re-
cientes ayudan, pero no resuelven el
problema de fondo.

“A nosotros nos toca una etapa com
plicada porque vivimos mas anos y todo
cuesta mas. Ver que la afore esta dando
mas rendimiento si ayuda. pero tampo-
o te quita la incertidumbre de como vas
a vivir ya sin un sueldo fijo", sefialo.

Las Siefores Basicas de Pensiones (SBO), donde se
encuentran las personas nacidas antes de 1960,

registraron rendimientos superiores a siete por cienio




