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Diferencia en los rendimientos
Ambos tipos de interés generan rendimientos, si invirtieras 10,000 
pesos, durante 10 años y a una tasa de interés constante de 10% 
así crecería tu dinero:

año interés simple interés compuesto

0 10,000 10,000

1 11,000 11,000

2 12,000 12,100

3 13,000 13,310

4 14,000 14,641

5 15,000 16,105

6 16,000 17,716

7 17,000 19,487

8 18,000 21,436

9 19,000 23,579

10 20,000 25,937

Aprovecha al 100% tu inversión

Interés simple 
o compuesto, 
¿Cuál es el ideal 
para tu inversión?

Jorge Argueta
emilio.argueta@eleconomista.mx

L as inversiones que 
se realizan con los 
ahorros son una 
parte fundamen-
tal de nuestro fu-

turo a corto, mediano y largo 
plazos. Es importante bus-
car un plan que se adapte a 
las necesidades y objetivos 
financieros del presente y 
futuro.

Los rendimientos que re-
cibas de tus inversiones se 
determinan por la tasa de in-
terés que te ofrezca tu plan de 
inversión al comenzar y, una 
vez generado un rendimien-
to, existe la opción de retirar 
las ganancias obtenidas o 
reinvertirlas.

La manera en que manejas 
esas utilidades determina el 
tipo de interés que estás apli-
cando a tus inversiones. Este 
puede ser simple o compues-
to, y aprender a usar ambos 
te permitirá aprovechar de 
mejor manera tus planes de 
inversión y cumplir tus me-
tas de corto, mediano y largo 
plazos.

El interés simple
El dinero que inviertes de tu 
propio bolsillo se denomina 
capital inicial y, dependien-
do del plazo en el que hagas 
la inversión es el tiempo que 
tardará en generar el ren-
dimiento y en el que podrás 
retirarlo junto con tu capital 
inicial.

De acuerdo con los glosarios 
financieros de los principales 
bancos en México, el interés 
simple se genera cuando, al 
cumplirse el plazo de tu inver-
sión, retiras los rendimientos 
generados y reinviertes sola-
mente el capital inicial.

En un escenario donde la 
tasa de interés aplicable a tu 
inversión se mantiene cons-
tante y tiene un plazo de un 
año, cada 365 días podrías 
retirar el mismo monto de 
rendimientos, debido a que 
estarías invirtiendo la misma 
cantidad de dinero a la misma 
tasa de interés.

Expertos consideran que 
las inversiones con interés 
simple son ideales para aque-
llos que desean usar el dinero 
generado mediante su inver-
sión en el corto plazo, es de-
cir, retirar los rendimientos 
año con año.

Elizabeth Mondragón, vo-
cera de Zenfi, plataforma en-
focada en la salud financiera, 
explicó que el interés simple 
es la manera más conserva-
dora de generar ingresos por 
tus ahorros y es frecuente-
mente aplicado en bonos de 
deuda como Cetes o certifi-
cados de depósito otorgados 
por bancos.

•Crecer tu dinero a través de una inversión 
es recomendable para evitar que pierda valor 
con el tiempo y obtener mejores rendimientos 
es lo ideal, aprender a usar el interés simple y 
compuesto es la manera en la que es posible 
aprovechar al máximo una inversión

 De esta manera, el capital será 
cada vez más grande y, por 
ende, los rendimientos tam-
bién serán mayores.

La capacidad de multipli-
car los rendimientos a largo 
plazo ha hecho que diversos 
expertos consideren al interés 
compuesto como una herra-
mienta valiosa para generar 
rendimientos cada vez más 
grandes y multiplicar tus aho-
rros a mediano y largo plazos.

“Es importante que el po-
tencial inversionista sepa que 
una inversión con interés 
compuesto es ideal en el me-
diano o largo plazos. A partir 
de cinco años podrás ver re-
sultados tangibles en tu esque-
ma de inversión”, recomendó 
Mondragón.

A l ser u na herra m ien-
ta que otorga rendimientos 
a largo plazo es importante 
que consideres que tu capital 
inicial deberá permanecer en 
la inversión durante un tiem-
po prolongado sin que hagas 
uso de él. Por ello, invertir 
recursos que necesites para 
tus gastos corrientes no es 
recomendable. 

Existe una manera de cal-
cular lo generado a partir de 
tu inversión con interés com-
puesto aplicando una fórmula 
matemática, ésta es la mul-
tiplicación del capital ini-
cial con la suma de uno más 
la tasa de interés elevada al 
tiempo que quieras que dure 
la inversión. 

“Es frecuentemente apli-
cado en fondos de inversión o 
criptomonedas; sin embargo, si 
tú activamente reinviertes tus 
rendimientos, cualquier in-
versión puede devolver interés 
compuesto”, aclaró la vocera 
de Zenfi.

Otro punto a considerar en 
una inversión de esta natura-
leza es que mantener constan-
te una tasa de interés por un 
tiempo prolongado es com-
plicado, e incluso se pueden 
presentar pérdidas. Por ello, 
debes evaluar tu aversión al 
riesgo y paciencia para saber 
si estarás dispuesto a esperar 
lo suficiente para recuperar y 
ganar dinero con el paso del 
tiempo.

Finalmente, asegúrate que 
cualquier inversión que hagas 
sea en una institución debida-
mente regulada y supervisa-
da por la Comisión Nacional 
Bancaria y de Valores (CNBV), 
es así como puedes tener certi-
dumbre de que no serás vícti-
ma de un fraude y pierdas tus 
ahorros.

El interés compuesto no sólo aplica para las inversiones, 
también algunos productos crediticios cobran este tipo de 
interés a los consumidores.

3.4%
de la población 
tiene alguna cuenta de 
depósito a plazo fijo o 
fondo de inversión.

El interés compuesto
De acuerdo con expertos del ban-
co de inversión  Actinver, el interés 
compuesto se obtiene cuando, al 
hacer una inversión, reinviertes el 
capital inicial junto con los rendi-
mientos generados.

FUENTE: ZENFI50
bancos de 
inversión
están regulados y 
supervisados por la 
CNBV en nuestro país.


