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Deben hasta $190 mil, segun estudio de Bravo

Son adultos de 31a 40
los mas endeudados

De la poblacion con alguna deuda en México,
49 por ciento considera que su nivel

Jovenes de entre
18 a 25 arios
representan 4%
de los deudores

CHARLENE DOMINGUEZ

Las personas de entre 31y 40
afos son el grupo poblacio-
nal mas endeudado en el Pais,
con montos que llegan a su-
perar 190 mil pesos, de acuer-
do con el “Perfil del Deudor
Mexicano 2024” de Bravo.

Este segmento represen-
ta 39 por ciento del total de
deudores.

En la ctispide de su vida
productiva, ellos pueden lle-
gar a enfrentar importantes
compromisos financieros co-
mo la adquisicidn de vivienda,
la educacion de los hijos y el
establecimiento de negocios
propios.

La deuda promedio pa-
ra el rango que vade 31a 35
anos alcanza 170 mil 195.79
pesos, mientras que para
quienes tienen entre 36 y
40 anos se eleva a 192 mil
74727 pesos, segun el estu-
dio publicado el martes, el

cual utilizo informacion de
22 mil 369 clientes.

Otro aspecto revelado
es la generacion mds joven,
que va de 18 a 25 anios, pues
aungque representa solo 4 por
ciento del total de los deu-
dores, su deuda promedio
alcanza 83 mil 727.66 pesos.

Esto indica una tempra-
na incorporacion al sistema
crediticio y resalta la impor-
tancia de la educacion finan-
ciera para los mas jovenes, in-
dicd la compania especializa-
da en liquidacion de deudas.

Los deudores mavores
de 40 anos, aunque repre-
sentan un porcentaje menor,
mantienen deudas promedio
superiores a 200 mil pesos.

“Este fenomeno no se de-
be simplemente a la acumu-
lacion de deuda con el tiem-
po, sino que pudiera sugerir
una correlacion de un mayor
ingreso v, por consiguiente,
una mayor capacidad de en-
deudamiento.

“Asi como de la presencia
de compromisos financieros
a largo plazo, como hipote-
cas o préstamos para la jubi-
lacion”, explico Javier Salme-

de endeudamiento es moderado.

PERCEPCION_DE NIVEL DE ENDEUDAMIENTO
EN POBLACION DE 18 ANOS Y MAS

(Participacion %)

Excesivo 5.9% 4.1% 5.0%
Alto 109 11.4 (3 15 §
Moderado 47.7 50.3 49.0
Bajo 355 342 349

NIVEL MUJERES HOMBRES TOTAL

Comunicacion

ron, Co-Country Manager de
Bravo en México.

En cuanto al género, el
estudio destaca que 56.06 por
ciento son hombres, frente a
43.94 por ciento de mujeres.

Por estado civil, la mayo-
ria de los deudores son solte-
ros, con 55.48 por ciento de
participacion, en tanto que los
casados son 37.98 por ciento.

Segiin la Encuesta Nacio-

nal sobre Salud Financiera
(ENSAFI) 2023 de Condusef
e Inegi, solo 18 por ciento de
la poblacion vive con alto ni-
vel de salud financiera.

En contraste, 37 por cien-
to que refleja alto nivel de es-
trés financiero.

José Antonio Murillo,
CEO de RappiCard, dijo en
una reciente nota de pren-
sa que es importante pagar a

Financiera

tiempo las deudas para man-
tener un buen puntaje credi-
ticio v acceder con mayor fa-
cilidad a un préstamo.
Salvador Alonso y Calo-
ca, director general de Segu-
ros Banorte, recomendo a las
personas adquirir soluciones
que las protejan de imprevis-
tos para no caer en una fuer-
te deuda, como un seguro de
gastos médicos mayores.
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