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Personales

Puede

ser que, a
pesar que
el ambiente
gélidoy
blanco sea
producto de

una helada
y node una
nevada. Esto
es comun en
las partes
altas del cen-
tro del pais.

Unas blancas vacaciones

¢ Quieres visitar la
nieve?, éstas son algunas

opciones para fin de ano

® Hacer un murieco de nieve, esquiary caminar enfre la nieve es algo

que muchas personas desean en esta época del afio. Es posible hacerlo

denfro de nuestro pais, en el exiranjero y, sobre todo, ahorrando
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e acercan las vacaciones de

invierno y la época navide-

fia, con ellas, la oportunidad

de hacer un viaje a los lugares

que pueden ser emblemadti-

€os por su ambiente o por la posibilidad

de hacer actividades fuera de lo comun.

En la mayor parte del pafs, no esta-

mos familiarizados con el frio extremo

y, mucho menos, con los paisajes neva-

dos; es por eso que muchos de nosotros

tenemos la ilusién de ver y jugar en la

nieve, tal y como pasa en las peliculas.

Hacer deportes invernales, caminar

entre bosques cubiertos de blanco y

visitar ciudades con un ambiente na-

videfio unico son las ventajas de ir en

esta época del afio a algunos destinos
mexicanos y en el extranjero.

En México

Muchas veces se piensa que en nuestro
pais no es posible ver paisajes blan-
cos y, aunque las playas son el destino
mads visitado en esta época del afio, si
tu deseo es un ambiente frio y nevado
existen opciones en las partes altas del
centro y en algunas zonas del norte
del pais.

Gretel Perera es directora de rela-
ciones publicas en Expedia, agencia
de viajes digital, y comentd que en
esta época del afio se pueden visitar
distintos puntos de México a precios
accesibles.

“En el centro del pais, el Nevado de
Toluca esunadelas maravillas naturales
mas emblemdticas del pais, otra alterna-
tivaes Zacatldn delas Manzanas en Pue-
bla”, recomendo Pereray es importante
aclarar que en ambos puntos se esperan
condiciones nevadas hacia finales de
diciembre y principios de enero.

Al ser destinos cerca de la capital,
visitarlos manejando es la mejor op-
cion; de acuerdo con las tarifas de Ca-
pufe, a Toluca se gastarfan 346 pesos en
casetas y a Zacatldn de las Manzanas
992 pesos. En el caso de hoteles, en To-
luca las tarifas van desde 1,200 pesos
por noche y en el destino poblano ini-
ciandesde 900 pesos. Desde Monterrey
0 Guadalajara, el costo de un vuelo se-
riaentre 1,500 y 2,500 pesos.

“Alnorte del pais, se encuentra Cre-

I ¢Cuanto costara ver

nieve en este invierno?

En gran parte del pais es necesario hacer un

viaje si se quiere estar en un ambiente con

condiciones frias y rodeados de nieve, esto es
lo que tendrias que desembolsar en algunos de

es0s desfinos:

EN MEXICO:
NEVADO DE TOLUCA

¥y

® Peqjes desde CDMX:
346 pesos

* Vuelo desde Monterrey
o Guadalajara: 1,500 a
2,500 pesos

e Alojamiento: Desde 1,200
pesos la noche

ZACATIAN DE LAS MANZANAS

® Peqjes desde CDMX:
946 pesos

* \uelo desde Monterrey
o Guadalajara: 1,800 a
2,500 pesos

e Alojamiento:

Desde 900 pesos

CREEL

pesos

® \uelo desde CDMX: 2,500
A 3,500 pesos
* Hospedaje: Desde 1,000

e Se necesitan viajar 4 horas
adicionales entre Chihuahua
capital y Creel

ARTEAGA

® Vuelo desde CDMX:
2,200 pesos

® Hospedaje:
Desde 1,100 pesos.

En el extranjero considerando una semana de hospedaie y

vuelo redondo:

e Chicago: 24,000 pesos
e Toronto:26,000 pesos

FUENTE: PORTALES WEB DE AGENCIAS DE VIAJES Y CAPUFE

el, en Chihuahuay Arteaga en Coahui-
la, pueblos mdgicos vy, en el caso de
Arteaga, es uno de los pocos lugares
donde se pueden hacer deportes de
invierno en México”, describid Gretel
Perera.

Ir desde las principales ciudades
del centro pais a esos dos destinos im-

e \ancouver: 28,000 pesos
® Nueva York: 30,000 pesos

GRAFICO EE

50%

MENOS PROBABILIDADES
de ser cancelados
tienen los vuelos
matutinos segin
Expedia.

plicaria un costo de 2,200 pesos para
volar a Chihuahua o Saltillo y 1,000
pesos por noche de hotel en promedio,
los regiomontanos pueden ahorrarse el
costo del vuelo ya que se encuentran a
una hora y media de Arteaga.

En el Extranjero

Es una realidad que fuera de nuestras

fronteras hay una mayor variedad de
destinos invernales, Estados Unidos
y Canada son los protagonistas en
ese aspecto y mundialmente famosos
por la manera en la que celebran las
fiestas de fin de afio.

“Estimamos que Toronto, Nueva
York, Vancouver y Chicago serdn los
destinos invernales mds visitados en
estas vacaciones 2024-2025”, explico
la directiva de Expedia.

Viajar durante una semana consi-
derando vuelo redondo y hospedaje
tendria un costo por persona de unos
24,000 pesos para Chicago, 26,000
pesos seria lo necesario para visitar
Toronto, hacia Vancouver podrias gas-
tarte 28,000 pesos y para Nueva York
el gasto seriade 30,000 pesos. Ademads
de esos costos, considera que necesitas
pasaporte y una visa paraentrar a esos
dos paises.

Tips para los viajeros

Ahorrar siempre es deseable a la hora
de hacer un viaje, ser flexible en las
fechas en las que quieres viajar, com-
prar vuelos y hospedaje en paquetes y
buscar opciones que permitan la can-
celacion gratuita son maneras de bajar
los precios.

Por otro lado, si viajas en carretera,
Capufe recomienda revisar el estado
del automovil, respetar las reglas via-
les y evitar en la medida de lo posible
viajar de noche o con condiciones cli-
matologicas adversas.

Siviajas en avidn, es recomendable
que pagues el seguro que te ofrece co-
bertura ante cancelaciones ya que, en
afios pasados, tormentas de nieve han
generado retrasos en los vuelos.

Si tienes pensado hacer deportes de
nieve, expertos recomiendan llevar
ropa adecuada, en muchos de los com-
plejos de deportes invernales puedes
rentar una chamarray pantalén ade-
cuado por aproximadamente 1,000
pesos diarios; o también se pueden
adquirir desde 800 pesos en platafor-
mas de e-commerce o tiendas especia-
lizadas. Laropa de nieve mantendrad tu
temperatura corporal y evitard que se
te humedezcan partes del cuerpo que
puedan provocar problemas de salud
como neumonia o hipotermia.



