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7 tips para que el regreso a clases no te deje en la ruina 
 

 
Anticipar el gasto que realizarás es la mejor opción. 
 

La cuesta más empinada para los mexicanos no es la de enero, es la del regreso a clases. Y es que pocas veces 
los padres de familia prevén los gastos que se les vienen encima con un nuevo ciclo escolar. 

De acuerdo con datos de la Procuraduría Federal del Consumidor (Profeco), el gasto promedio que se invertirá 
para cubrir las compras del próximo ciclo escolar oscila entre mil 800 a dos mil 700 pesos, pero muchos 
sabemos que esa cifra se queda corta. 
Para que esta etapa sea más llevadera puedes comenzar la planeación con tiempo, comprar poco a poco lo que 
necesitas para no pagarlo todo de un solo golpe, por ello Provident te hace algunas recomendaciones para 
comenzar el regreso a clases desde hoy. 
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