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Una sana distancia
con el efectivo

or desconfianza, por miedo, por in-
formales o porque nos genera seguri-
dad, preferimos en México el efectivo
ynueve de cada 10 transacciones las hacemos con
monedas ybilletes.

Podemos sacar una cuenta online en unas horas
ysin ir al banco podemos pagar via nuestros celula-
res inteligentes y hasta tenemos CoDi, pero no fue
hasta que llegé el Covid-19 que en México dudamos
ocuestionamos nuestro manejo del efectivo.

Estan importante poder tocar dinero que “hoy
puedes en México hasta pedir efectivo por inter-
net”, me dijo José Luis Lopez, CEO y cofundador
de Finerio, una plataforma de gestion de finanzas
personales, y aftadio que “por eso en nuestra app,
versuslas de otros paises, el registro deluso del efec-
tivo esunapartado muyimportante”.

Eldineropasapormuchas manos antes de llegar
alas nuestras, sabemos que no estalimpio o saniti-
zado, y leimos (dos articulos en prensa internacio-
nal) que el Covid-19 puede transmitirse via suuso.
&Necesitamos tener efectivo?, écuanto?, épuedo
contagiarme por manejarlo?, /deberiasubirmeala
olade pagos digitales?

Noesnuestra primeracrisis, pero estaes distinta.
Noconocemos como el enemigo puede (realmente)
impactar nuestra economia. Hasta ahora nos han
anunciado una recesion, vimos
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formato de pago que otro, y “sin
entraren un escenario de ‘satanizacion’ del efecti-
vo, sl es una medida preventiva manejar lamenor
cantidad posible”, me dijo Adridn Fernéndez, di-
rector general de Creditea, unaplataformade prés-
tamos personales.

Necesitamos efectivo porque 60 por ciento dela
poblacién trabaja en el sector informal y muchos
pagos en México son asi. Ademas, sabemos que a
muchos genera tranquilidad tenerlo. Pero no tene-
mos que correr al cajero automitico. Respiremos,
podemos pedirlo online, como dice José Luis.

Ladecision de cuanto tener depende de nuestros
gastos fijos yvariables, de nuestro presupuesto. Cal-
culen lo que pueden necesitar para sostener y ope-
rar suvida porun par de dias sin salir de casa o estar
en contacto con personas fuerade ella.

Mas alld de eso, no necesitamos realmente efec-
tivo. Hay opciones y es el momento para entender
lasfinanzas digitales, descargar las appsy llenar el
formulario. Hay cientos de empresas fintechy ban-
cos tradicionales que permiten ahorrar, pagar, pe-
dir préstamos y hastainvertir desde el smartphone.
Estoresultaen “rapidez pararesponderaunaemer-
gencia desde casay evitar la exposicion innecesaria
aotras personas o espacios”, me dijo Adrian. “Mi
sugerencia: si se puede hacer pago electronico, ha-
cerloyreducir el contacto, que eslo mejorahora pa-
ranosotros y nuestras familias”.

Tenemos el tiempoylas circunstancias parapen-
sar en nuestra relacion con el dinero y analizar las
opciones que ofrece el mercado. Es quiza el mo-
mento ideal de tomar una sana distancia también
conel efectivo. s







