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Trato digno
a pacientes
con cancer

Actualmente existen tres centros oncoldgicos en el
pais que atienden a personas vulnerables

Viridiana Diaz
EL ECONOMISTA

EN FEBRERO del 2016 se constituyo la
Fundacién COI, con el objetivo de brin-
dar un trato digno v atencion de cali-
dad alos pacientes con cancer en situa-
cionde vulnerabilidad. En €] 2017 inicio
operaciones gracias a diversas aporta-
ciones v grandes resultados de alianzas

nostico con una serie de estudios pa-
raconfirmarla: “Es todaunalabor, y lo
hacemos con el objetivo de que bajen
las estadisticas a nivel nacional, va que
el cancer es la tercera causa de muerte
a nivel nacional v si se detecta a tiem-
po, 95% puede ser curable, por ello la
atencion y el diagnostico oportuno ha-
cen la diferencia”, enfatizo Erika Ortiz.

2. Por Ti: en este segundo progra-

estratégicas. ... ma se incluye un modelo in-

“Estamos acreditadospa- ~L.. tegral de atencion médica
ra atender a personas que 3 500 \., Dersonalizada preventivo,
cuentan con seguro po- bACIENTES . quecs paraque todv_os los
pular, es decir, que son ha atendido 2 funda. |- pacientes que estdn en
los que menos tienen; a atencion oncologica re-

ellos los apoyamos pa-
raatender cancer de ma-
ma, cancer de prostata y
cancer colorrectal”, explico
Erika Ortiz, directora ejecutiva
dela fundacion.

Actualmente existen tres cen-
tros oncolagicos en el pais, en la Ciu-
dad de Méexico, Guadalajara v Tijua-
na, los cuales trabajan a través de cinco
Programas:

1. Deteccion v diagnostico opor-
tuno: cuando llegan los pacientes con
sumastografia con BI-RAD 4 0 5, que
es cuando hay alta sospecha, la fun-
dacion los recibe v confirma el diag-

citn desde el 2012y se
.\ han brindadomasde /-
=\ 120,000 consultas. /-~

ciban nutricion, reha-
bilitacion fisica, psicolo-
gia v psiquiatria, debido a
que la enfermedad les alte-
ralossabores ala comida, algu-

nos pacientes llegan hasta la desnutri-
cion y necesitan tomar suplementos,
“toda esta parte es importante porque
unavez que les quitan la mama, puede
que les den complicaciones medicas
si no tienen una rehabilitacion ade-
cuada y psicologia v psiquiatria por
lo dificil que es conocer el diagnosti-
co, quedarse sin pelo, enfrentarlo en
la familia, en sus trabajos, toda lapar-
te de apoyo emocional es indispen-
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sable”, explico la directora de la
fundacion.

3. Para Ti: En este rubro brindan
apoyo a pacientes que no tienen di-
nero para llegar al hospital a recibir
sU tratamiento, “porque no guere-
mos que eso detenga la lucha de los
pacientes, el decir ‘no tuve paralle-
gar'”, comento.

4. Empoderamiento COI: se re-
fiere a brindar cursos y donativos
para apoyar a los pacientes a que
tengan mejor calidad de vida du-
rante todo el tratamiento, que ten-
gan informacion; hay veces que lo-
gramos la peluca, la protesis, todo
lo externo a lo que si otorgamos pe-
10 que también necesitan para sen-
tirse bien animicamente, durante el
tratamiento.

5. Cobertura nacional: se divide
en dos fases, la primera es la firma
de un convenio con estados cerca-
nos en los que tienen un centro on-
cologico para la referencia de pa-
cientes v la segunda: que en un
futuro buscan abrir mas centros
oncologicos, porque tener mas in-
fraestructura hara que haya mas
accesibilidad, mas disponibilidad
v que la gente pueda atenderse en
tiempo vy forma.

En el hospital hay una red de vo-
luntarios que son sobrevivientes de
COI: “Se apovan entre ellos, los que

Estamos acredi-
‘ c tados para aten-

der a personas que
cuentan con seguro popu-
lar, es decir, que son los
que menos tienen; aellos
los apoyamos para atender
cdncer”.

Erilca Ortiz,
directora ejecutiva de la
Fundacién COI

avanzaron y culminaron su trata-
miento; queremos cambiar el tema
de que hablar de cancer sea hablar
de muerte o de una sentencia, que-
remos que haya historias de gente
que sale adelante, que haya histo-
rias de crecimiento, y claro que ca-
da caso esuna historia de vida dife-
rente”, detallo Erika Ortiz.

El hospital COI recibe mensual-
mente a 140 nuevos pacientes, han

sido atendidos mas de 3,500 des-
de €l 2013 v se han brindado mas de
120,000 consultas entre las oncolo-
gicas y del programa Por T

A decir de la directora de la fun-
dacion, la transparencia es basica al
interior de la misma; con respecto
a los costos de los programas expli-
ca que el programa Por Ti tiene un
costo de 4,800 pesos al afio, mien-
trasen el programa Para Tise calcu-
la que invierten 6,000 pesos al afio.

Con respecto al programa de de-
teccion y diagndstico oportuno, es
el que mas les cuesta pues llegan a
destinar hasta 13,600 pesos por pa-
ciente, por ello Erika Ortiz hace un
llamado a las empresas a que vol-
teen a ver las necesidades que hay
a su alrededor, “como fundacion
nos toca pedir donativos de mane-
ra continua, tenemos personas fi-
sicas que nos apoyan pero tambicn
hemos trabajado con empresas co-
mo Novartis, Promotora Social Me-
xico, Soriana v marcas como Metco
o Kimberly Clark”, comento Erika
Ortiz.

Las personas que requiceran apo-
yo de la fundacion o quienes quieran
brindar apoyo econdmico a la mis-
ma pueden comunicarse al 01-800-
8900398 o atraves de la pagina fun-
dacioncoi.org.
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