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En alianza, trabajan por
abatir 1a carencia alimentaria

Viridiana Diaz
EL ECONOMISTA

LA DESNUTRICION es una en-
fermedad que tiene su causa
principal en una mala alimen-
tacion, lo que provoca la de-
ficiencia de diversos compo-
nentes en el organismo. Vivir
con desnutricion genera con-
secuencias irreversibles en el
desarrollo cognitivo, motriz v
emocional de las personas que
la padecen.

En México, uno de cada nue-
ve niflos vive en pobreza extre-
ma, lo que implica que ensu ho-
gar no cuentan con ¢l ingreso
suficiente para adquirir los ali-
mentos necesarios para tener
una dieta nutritiva, de acuerdo
con datos de la Fundacion Alsea,
la carencia por acceso a la ali-
mentacion en México paso de
23.3% enel 2012 a 23.4% enel
2014, es decir de 27.4 a 28.0 mi-
llones de personas.

Los comedores atienden diaria-
mente a 3,500 nifios. FOTO: CORTESIA

Con este antecedente, la
Fundacion Alsea respalda el
movimiento social Va por mi
Cuenta, el cual busca gene-
rar conciencia sobre la pobre-
za alimentaria que existe en el
pais, tratando de que los nifios
que viven en esta situacion ten-
gan acceso a alimentos con una
cantidad, calidad y variedad su-
ficientes, en un ambiente sano y
conun programa de valores que
les permita desarrollarse fisica y
emocionalmente.

“Actualmente brindamos ali-
mentos a mas de 3,500 nifios

al dia en los 10 comedores in-
fantiles llamados Nuestro Co-
medor, ubicados en la Ciudad
de Mexico, Estado de México,
Nuevo Leon, Coahuila v Oaxa-
ca. Desde el 2011 se han servido
1 millén 600,000 comidas™, co-
mentd lvonne Madrid Canudas,
directora de la Fundacion Alsea.

Recientemente, se dio a co-
nocer el proyecto Verdenopal,
La frontera del hombre, en con-
junto conla Galeria Arbequina v
el fotografo Carlos Perez Osorio,
quien, a partir de una visita que
realizo a los comedores del mo-
vimiento, propuso usar algunos
de sus materiales fotograficos
parala muestra Verdenopal, con
el objetivo de ampliar el mensa-
je del movimiento y de que mas
personas entiendan esta rea-
lidad que padecen millones de
personas en el pais.

La muestra es el primer tra-
bajo de disefio editorial de la
Galeria Arbequina, a cargo de



Sandra Sinchez Corrales, quien
asegura que desde sus inicios
explora los problemas de Me-
xico a traves del arte v el disefio,
con la intencion de concientizar
alasociedad para un cambio de
percepcion, es asi que Verdeno-
pal, Lafrontera del hombre, busca
reafirmar el valor de la coopera-
cion y compromiso colectivo de
ayudar al projimo.

Las fotografias fueron to-
madas por Carlos durante los
ultimos cinco afios en dife-
rentes lugares mientras reali-
zaba proyectos con diferentes
organizaciones.

En la experiencia del foto-
grafo, el acercamiento a Va por
mi Cuenta le mostré compro-
miso y liderazgo, pudo cono-
cer como el proyecto empode-
ra a otras organizaciones para
atacar el problema de la pobre-
za alimentaria en el pais y escu-
cho sobre los planes que tienen
para el futuro.

Finalmente, cree que esta
exposicion y la publicacion de
su obra pueden hacer que mas
gente se sume al compromiso
de erradicar la pobreza alimen-
taria en nifios y nifias en Mexico.

viridiana dizz@eleconomista.m
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tra Verdeno-
pal, Lafronte-
ra del hombre,
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MILLONES
de personas
aproximada-
mente tienen
dificil acceso a la
alimentacion en
Meéxico.



